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SEDE DEL FORUM:

Sala Conferenze del Baglio Basile di Petrosino
PARTECIPAZIONE:

L'iscrizione € obbligatoria per accedere alla Sala Congressuale.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Congresso sara rilasciato un attestato di partecipazione a tutti gli Iscritti che
hanno frequentato regolarmente le Sessioni Scientifiche.

E. C. M. EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Congresso é stato accreditato al Ministero della Salute per le sequenti professioni
sanitarie:

- MEDICI CHIRURGHI: 13411-9022681 in attesa di valutazione
- ODONTOIATRI: 13411-9022682 e valutato con n. 17 crediti formativi
- FISIOTERAPISTI: 13411-9022683 e valutato con n. 18 crediti formativi

- INFERMIERI PROFESSIONALI:  13411-9022684 e valutato con n. 17 crediti formativi
Per l'acquisizione dei crediti E.C.M. é obbligatorio:

- frequentare il 100% delle sessioni scientifiche,

- registrare la presenza alle sale congressuali,

- compilare la scheda di valutazione dell'evento

- compilare il questionario di valutazione.

Corso Teorico-pratico di rianimazione cardiorespiratoria e defibrillazione

E richiesta obbligatoriamente la pre-registrazione per la composizione dei gruppi e
I'assegnazione ai Tutors.



Caro Collega ed Amico,

e con vero piacere che Ti invito, dal 24 al 27 settembre
2009, al 3° Forum Mediterraneo di Medicina dello Sport
chesi svolgera a Petrosino (TP) presso il Baglio Basile.

Il Forum & un momento di confronto diretto sulle
novita cliniche e terapeutiche riguardanti tematiche di
Medicina dello Sport, tra Medici di diversa estrazione
specialistica (Medici Sportivi, Internisti, Cardiologi,
Ortopedici, Fisiatri, Diabetologi, Pediatri) ed Operatori
Sanitari (Infermieri e Fisioterapisti) che operano e
collaborano quotidianamente per la propria
professionalita con il mondo dello Sport.

L'attuale edizione inoltre vuole coinvolgere
I'Odontoiatra, una figura professionale che sempre piu e
presente nell'ambito sportivo, per le importanti e sempre
piu frequenti problematiche inerenti la traumatologia
dento-maxillo-facciale, che hanno portato alla realizzazione sempre piu evoluta di
protettori orali a scopo preventivo specialmente negli sport da contatto. Il
coinvolgimento dell'odontoiatra nella pratica sportiva & anche nella cura
dell'ecosistema orale che richiede una dieta attenta per lo sportivo e riguarda inoltre la
postura legata ai disordini dell'articolazione cervico-temporo-mandibolare.

Il Forum sara completato da un corso teoricopratico sulle emergenze cliniche in
campo di gara secondo le ultime linee guida internazionali di Basic Life Support
Defibrillation (B.L.S.D.) con esercitazioni pratiche su manichini delle principali
manovre di rianimazione cardiorespiratoria a cura dei Medici Istruttori I.R.C. della
Drepanum Emergency associata alla Societa Mediterranea di Medicina dello Sport.

Ti attendo a Petrosino per contribuire alla buona riuscita dell'evento scientifico e per
arricchireil bagaglio culturale di tuttii partecipanti.

Francesco Paolo Sieli
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TAVOLA ROTONDA Innovazioni Cliniche

Giovedi 24 Settembre 2009 in Medicina dello Sport
(ore 18,00 - 19,00)

Francesco Paolo Sieli
Presidente S.M.M.S. Trapani

Francesco Paolo Masnata
Responsabile Servizi Medici della S.M.M.S. Trapani

Roberto Mollica
Responsabile Aggiornamento della S.M.M.S. Trapani

Francesco Saluto
Direttore Centro Medico Sportivo - S.M.M.S. Trapani

Vincenzo Spada
Responsabile Servizio Informatico S.M.M.S. Trapani

CERIMONIA INAUGURALE Saluto di benvenuto

Giovedi 24 Settembre 2009 delle autorita
(ore 20,00)




Venerdi 25 Settembre 2009 Apertura del Forum

(ore 9,00 - 10,00) Francesco Paolo Sieli
Presidente Forum Mediterraneo di Medicina dello Sport

Lettura magistrale
Chairman: Francesco Paolo Sieli

“Stili di vita e statine

nella prevenzione delle malattie
cardiovascolari”

Giuseppe Mulé

Dipartimento di Medicina Interna,
Malattie Cardiovascolari e Nefrourologiche Universita di Palermo

12 SESSIONE Problematiche Osteomioarticolari

Venerdi 25 Settembre 2009 nello Sport
(ore 10,00 - 13,30)

Presidente: Francesco Saluto
Direttore Centro Medico Sportivo S.M.M.S. Trapani

Rischio fratturativo e BDM in Medicina dello Sport

Fabio Di Salvo
Direttore Sanitario Centro SANICAM - Palermo

Limaging nella traumatologia del ginocchio

Francesco Violante
Direttore U.O. di Radiologia A. O. “S. A. Abate” di Trapani

Il ginocchio nella traumatologia sportiva

Pietro Palazzolo
U.O. di Ortopedia P. O. di Partinico

La riabilitazione del ginocchio traumatizzato

Alessandra Adamo
Fisiatra di Marsala

La terapia FREMS nelle lesioni muscolari dello Sportivo:
epidemiologia, classificazioni e terapia con FREMS

Antonio Nigito
Specialista in Medicina Fisica e riabilitativa - Palermo

La terapia FREMS nelle lesioni muscolari dello Sportivo:
posizionamento degli elettrodi ed applicazione pratica

Roberto Alejandro Gustavo Moltrasio
Fisioterapista Studio Medico Fisiokinesiterapia Nigito



22 SESSIONE
Venerdi 25 Settemhre 2009

(ore 15,00 - 19,00)

Problematiche Cliniche
nel mondo dello Sport

Presidente: Roberto Mollica
Responsabile Aggiornamento della S.M.M.S. Trapani

Benefici di un corretto stile di vita
nel controllo dell’ipertensione arteriosa

Caterina Reina
Responsabile Servizio Cardiologia Centro Medico Sportivo di Trapani

Asma bronchiale e Sport:
recenti acquisizioni terapeutiche

Nicola Scichilone
Ricercatore Malattie Apparato Respiratorio - Universita di Palermo

Approccio clinico e novita terapeutiche
nelle lesioni gastrointestinali da stress dello Sportivo

Antonino Gucciardi
Servizio Endoscopia Digestiva - U.O. Chirurgia Geriatrica Univ. Palermo

Il bambino autistico e la pratica sportiva

Piero Di Stefano
Direttore U.O. di Pediatria A. O. “S. A. Abate” di Trapani

Sport e disturbi dello spettro autistico

Giovanna Gambino
Dir. Resp. Centro Diagnosi e Terapia Sindromi Autistiche AUSL 6 - Palermo




3% SESSIONE  Odontoiatria e Sport
Sahato 26 Settembre 2009

(ore 9,00 - 13,00) Presidente: Luigi Ciaravino
Responsabile Odontoiatria Sportiva - S.M.M.S. Trapani

Presentazione del libro “Odontoiatria e Sport”

a cura di Alberto Adragna
Presidente Prov. Commissione Odontoiatria
dell'Ordine dei Medici di Trapani

ODONTOIATRIA
E SI'ORT

Traumatologia dento-maxillo-facciale:
l'impiego di protettori orali (bite splints e mouthguards)
negli Sport da contatto

Enrico Spinas
P. President S.1.0.S. - Universita di Cagliari
[
s La dieta e I'ecosistema orale in ambito sportivo
dﬂlﬂ . Domenico Tripodi
Universita di Chieti

= e

Occlusione, postura e clinica nei disordini
della articolazione cervico-temporo-mandibolare
Michele D'Attilio

Universita di Chieti

Chirurgia laser e le lesioni della mucosa orale negli atleti

Pietro Di Michele
Direttore U.O.C. di Odontostomatologia e Chirurgia Orale - AUSL Modena

| traumi dentali in eta evolutiva
Claudia Caprioglio

Universita di Parma




42 SESSIONE

Sahato 26 Settembre 2009
(ore 15,00 - 19,00)

Diabete e Sport

Presidente: Francesco Paolo Masnata
Responsabile Servizi Medici della S.M.M.S. Trapani

L'alimentazione nel diabetico agonista

Giuseppe Vinci
Dirigente Medico Servizio Dietologia A.O. “S.A.Abate” di Trapani

Aspetti psicologici e sociali
dell'attivita fisica nel diabetico

Letizia Strazzera
Psicoterapeuta ASL n°6 P.O. di Partinico (PA)

La pratica sportiva nel giovane diabetico

Stefano Digato
Tecnico Campo Scuola “Diabete e Attivita Fisica” Palermo

Novita terapeutiche per il diabete tipo 2
praticante attivita fisica

Alessandro Scorsone
Dirigente Medico U.O. di diabetologia PO. di Partinico (PA)

L'impiego del microinfusore per l'atleta diabetico

Vincenzo Provenzano
Direttore U.O. di diabetologia PO. di Partinico (PA)




9 SESSIONE Corso teorico pratico
Domenica 27 Settembre di rianimazione cardiorespiratoria
(ore 10,00 - 12,00) e defibrillazione in ambito sportivo

a cura deil’Equipe Medico Sportiva di Trapani

Coordinatore: Francesco Paolo Sieli
Istruttore: Gaetano Pollara

Tutors: Roberta Catalanotti,
Giovanni Colicchia,
Giacomo Giacalone,
Francesco Paolo Masnata,
Francesco Saluto

SESSIONE CONCLUSIVA - Compilazione del questionari
Domenica 27 Setiembre  © della scheda di valutazione del Forum.
(ore 12,00- 13,000 - Conclusione dei lavori scientifici.
- Consegna degli attestati di partecipazione.
- Cerimonia di chiusura del Congresso.
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Informazioni Generali

Sede del Congresso:
Sala Conferenze del Baglio Basile
Petrosino (TP)

Segreteria:

presso il Baglio Basile sara funzionante un hospital desk
durante le sessioni scientifiche con il seguente orario:

- Giovedi 24 settembre dalle ore 15,00 alle ore 19,00
-Venerdi 25 settembre dalle ore 09,00 alle ore 19,00
- Sabato 26 settembre dalle ore 09,00 alle ore 19,00
- Domenica 27 settembre dalle ore 09,00 alle ore 13,00

Hotel Accomodation:

Baglio Basile Garden

S.S. 115, km 43,200 - 91020 Petrosino (TP)
Tel. 0923.741705 - Fax 0923.741833
www.hotelbagliobasile.it

Come raggiungere Petrosino:

Autostrada

da Palermo: attraverso I'‘Autostrada A29 Palermo/Mazara del Vallo, in
direzione Mazara del Vallo fino all'uscita, e continuando sulla Strada
Statale 115 per 5 km verso Marsala, al km 43,200, trovate il Complesso
Baglio Basile sulla vostra sinistra.

da Trapani: attraverso la Strada Statale 115 verso Marsala e Mazara del
Vallo, al km 43,200, trovate il Complesso Baglio Basile sulla vostra
destra.

Aeroporti
Trapani Birgi “Vincenzo Florio” a circa 30 Km dalla sede congressuale.
Palermo “Falcone-Borsellino” a circa 115 Km dalla sede congressuale.
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